
Aan: college B&W gemeente Arnhem 

Betreft: schriftelijke vragen conform art 44 rvo 

Onderwerp: Mogelijke sluiting Rutgershuis Oost

Arnhem, 25 juli 2023

Geacht college,

Bij het Rutgershuis in Arnhem kunnen mensen al tientallen jaren terecht voor ondersteuning en zorg 
op het gebied van reproductieve rechten, reproductieve gezondheid, en seksualiteit. Het Rutgershuis 
oost is ontstaan na het opheffen van de Rutgers Stichting. De hulpverlening is op dezelfde principes 
gebaseerd, namelijk te streven naar gewenste, plezierige en veilige seks. Op de website van 
Rutgershuis Oost valt te lezen: ‘Wij zijn helaas genoodzaakt om per 1 september onze 
werkzaamheden te stoppen.’  

1) Klopt het dat het Rutgershuis Oost na tientallen jaren in Arnhem de deuren gaat sluiten omdat ze 
de huur niet meer kunnen betalen? 

2) Het Rutgershuis wordt veelal bezocht door mensen die niet naar de huisarts durven, met of zonder 
verwijzing en ook de mogelijkheid om anoniem een afspraak te maken voor vragen of zorg. Hier gaat 
het bijvoorbeeld om mannen die heimelijk seks hebben met mannen, daar vragen over hebben of 
een soa oplopen, islamitische vrouwen die zorgen hebben over bloeden tijdens de huwelijksnacht, 
ongewenste zwangerschap en het voorkomen van zwangerschap, over seksuele gezondheid en 
reproductieve rechten. 

Bent u het met de SP eens dat informatie over reproductieve rechten en gezondheid, seks en 
seksuele vrijheid laagdrempelig moet zijn in Arnhem? Graag toelichten. 

3) Bent u het met ons eens dat het Rutgershuis Oost in Arnhem al jarenlang een belangrijke plek is 
om informatie, steun te krijgen over reproductieve rechten, reproductieve gezondheid, seks en 
seksuele vrijheid? Graag toelichten. 

4) Ziet u de meerwaarde van het Rutgershuis Oost voor Arnhemmers om informatie, steun te krijgen 
over reproductieve rechten, reproductieve gezondheid, seks en seksuele vrijheid? Graag toelichten. 

5) Erkent het college de meerwaarde dat vrouwen ook toegang hebben tot andere 
voorbehoedsmiddelen, zoals verschillende soorten spiraaltjes die kunnen helpen overmatig of 
onregelmatig bloeden tegen te gaan, en die niet worden aangeboden door de huisarts en wel door 
het Rutgershuis Oost? 

6) Deelt het college de zorg van de SP dat als het Rutgershuis Oost de deuren sluit er Arnhemmers 
zullen zijn die vragen of ondersteuning nodig hebben over reproductieve rechten, reproductieve 
gezondheid, seks en seksuele vrijheid, maar niet naar de huisarts of GGD zal gaan uit bijvoorbeeld 
angst of schaamte? Graag toelichten. 



7) Heeft u met Rutgershuis Oost gesproken over de financiële problemen en de continuïteit van het 
werk dat zij doen in Arnhem? Zo nee, waarom niet? Zo ja, wat is daar uitgekomen? 

8) Rutgershuis Oost biedt ook informatie en herstel van maagdenvlies. Vrouwen zijn gebaat bij goede 
informatie hierover, over feiten, mogelijkheden en alternatieven, en zien met de juiste feiten over 
het maagdenvlies of met informatie over alternatieven voor bloeden tijdens de huwelijksnacht 
daarna vaak af van herstel. En dat is goed, omdat de herstelingreep niet wenselijk en onnodig is en 
de opvatting in stand houdt dat je zou moeten bloeden tijdens de eerste keer 
geslachtsgemeenschap. 

Bent u het met ons eens dat het Rutgershuis Oost een belangrijke laagdrempelige plek is voor 
vrouwen om zorgen rondom het maagdenvlies te bespreken, dat goede informatie en het aanbieden 
van alternatieven hersteloperaties voorkomt en ook eergeweld kan voorkomen, en dat dit dus 
behouden moet blijven? 

9) Bent u bereid om met Rutgershuis Oost in gesprek te gaan om te stoppen met het uitvoeren van 
herstelingrepen voor het maagdenvlies? 

10) Bent u bereid om in gesprek te gaan met Rutgershuis Oost om te bespreken hoe zij hun 
belangrijke werk kunnen voortzetten, wat daar voor nodig is en hoe de gemeente daarin kan 
ondersteunen? 

Hoogachtend, 

Dobbe, SP
Suzan Kemperman, D66


