GEMEENTE m
Arnhem g

Aan de gemeenteraad Datum : 20 februari 2024
Zaaknummer : 4097200
Contactpersoon  : Radjshrie Jurawan

Telefoonnummer : 06 21438076

Onderwerp: Impactanalyse Maatschappelijke Diensttijd voor jongeren met schulden

Geachte voorzitter en leden,

Wij stellen u voor kennis te nemen van de Impactanalyse MDT (Maatschappelijke Diensttijd) voor
jongeren met schulden.

Inleiding

In gemeente Arnhem wonen circa 24.000 jongeren tussen de 18 en 27 jaar. Gemiddeld heeft 1 op de 5
jongeren (circa 4.800) problematische schulden die niet binnen 3 jaar zijn op te lossen. Het hebben van
schulden heeft een grote impact op het leven van een jongere. Het geeft veel stress en is een
belemmering voor het volgen van een studie of behouden van een baan. Ook is er nog steeds taboe en
schaamte over het hebben van geldzorgen.

Arnhemse jongeren die te weinig inkomen hebben om zelf hun schulden af te lossen (ook wel
“afloscapaciteit” genoemd) kunnen sinds april 2022 hun schulden aflossen door het uitvoeren van
Maatschappelijke Diensttijd (hierna ook wel te noemen: MDT). In die gevallen wordt de schuld verder
overgenomen door het Jongeren Perspectieffonds (hierna te noemen: JPF). In de raadsbrief van 15
maart 2022 is aangegeven dat met de start van JPF2.0 ook de impact wordt gemeten van MDT in
combinatie met het JPF. In deze brief gaan wij in op dit onderzoek en de ervaringen met MDT in
Arnhem.

Jongeren Perspectief Fonds

Jongeren (van 18 t/m 27 jaar) met schulden worden door hun schulden belemmerd in hun ontwikkeling
naar een perspectiefrijke toekomst. Per 1 april 2022 is het JPF 2.0 gestart. Wij willen hiermee iedere
Arnhemse jongere met schulden de mogelijkheid geven om een duurzame oplossing voor schulden te
krijgen en daarbij weer een toekomstperspectief.

Alle jongeren van 18 t/m 27 jaar die zich voor schuldhulpverlening aanmelden bij Verder (voorheen:
“Plangroep”) ontvangen trajectbegeleiding. Dit is intensieve en individuele begeleiding om de jongere
(weer) grip te geven op meerdere leefgebieden en om zo te werken aan het toekomstperspectief. De
jongere stelt hiervoor zelf een plan op om te werken aan zijn doelen, breder dan alleen schulden.
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Jongeren zonder afloscapaciteit kunnen hun schulden zoals gezegd ook aflossen middels
Maatschappelijke Diensttijd.

Maatschappelijke Diensttijd

Aangezien niet alle jongeren in staat zijn om volledig af te lossen en het doel van JPF breder is dan
alleen schulden oplossen, hebben we de mogelijkheid geschapen om ook op een andere manier af te
lossen. Bij de invulling hiervan staat de perspectiefwens van de jongere en talentontwikkeling centraal.
Als de jongere hier zelf een idee voor heeft kan dat, mits het voldoet aan de voorwaarden die passen bij
het perspectiefplan, er wordt gewerkt aan talentontwikkeling en er sprake is van wederkerigheid. In het
plan van aanpak van de jongere wordt beschreven hoe dit eruit komt te zien. Wij hebben een
samenwerking met MDT-programma Time of Your Life. MDT is een landelijk programma dat in 2018 is
opgezet met de ministeries van VWS, SZW en OCW. Jongeren tussen de 12 en 30 jaar kunnen
meedoen met MDT om hun talenten te ontwikkelen, nieuwe mensen te ontmoeten en tegelijkertijd iets te
doen voor een ander.

Hierbij een voorbeeld uit Arnhem: onlangs heeft een jongere zijn MDT-traject succesvol afgerond en is
hij schuldenvrij. Deze jongere had een passie voor het kappersvak, via Time of Your Life heeft hij een
stageplek gevonden om te leren knippen. Hij begon daarna jongeren te knippen die het financieel wat
minder hebben. Op die manier kon hij ook wat terug doen voor anderen en kon hij zijn verhaal ook delen.
Deze jongere heeft onlangs bij een bijeenkomst voor partners in de schuldenaanpak zijn verhaal gedaan,
omdat hij nu andere jongeren wil aansporen om op tijd hulp te zoeken. In de toekomst wil hij graag een
‘coachende barber’ worden. Tijdens zijn traject heeft hij de training ervaringsdeskundige gevolgd en met
succes afgerond.

Resultaten van deze impactanalyse

Uit de impactanalyse blijkt dat jongeren met schulden een essentiéle, positieve levensverandering
doormaken, waardoor hun algehele welzijn er zichtbaar op vooruitgaat. De inzet van MDT heeft
bovendien een positieve maatschappelijke ‘businesscase’: hij levert maatschappelijk meer op dan het
kost.

MDT voor alle jongeren

De gemeente Arnhem is €én van de eerste gemeenten die binnen hun ketenaanpak jongeren de kans
biedt om MDT in te zetten bij schuldhulpverlening. Met deze inzet van MDT snijdt het mes daarmee aan
(meer dan) twee kanten.

MDT raakt aan veel verschillende maatschappelijke opgaven van de gemeenten, denk aan jeugdbeleid,
onderwijs, werk en inkomen en een inclusieve samenleving. Wij willen binnen Gemeente Arnhem
onderzoeken of wij gebruik willen maken van de subsidieaanvraag MDT voor alle jongeren van 12 tot 30
jaar. Naast dat er een aantal plekken wordt gereserveerd voor jongeren met schulden kunnen wij ook
onderzoeken voor welke Arnhemse jongeren een MDT-traject interessant kan zijn. Het MDT-traject kan
een aanvullend aanbod zijn op het regulier aanbod voor jongeren.
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Ervaringen Arnhem

Wij vinden MDT als traject binnen de schuldhulpverlening van meerwaarde voor Arnhemse jongeren.
Binnen de gemeente zijn we nu bezig om meer bekendheid te krijgen voor dit traject bij ketenpartners en
jongeren. Vanaf september 2023 hebben wij meegedaan aan een MDT-kort traject. In dit traject van 4
maanden was het doel om meer bekendheid te krijgen voor MDT, Opr€cht en wat het JPF inhoudt. 106
jongeren hebben dit traject succesvol afgerond in groepstrajecten via het onderwijs.

Tot slot

Door het aflossen middels MDT verwachten wij meer jongeren duurzaam te kunnen helpen met het
oplossen van hun schulden en te ondersteunen met hun toekomstperspectief. Ook verwachten wij dat
jongeren door middel van de intensieve begeleiding ook voor de langere termijn betere grip krijgen op
hun toekomst.

Hoogachtend,

het college van burgemeester en wethouders van Arnhem,
de secretaris, de burgemeester,
J.H. de Baas A. Marcouch
Bijlage

— Impactanalyse MDT voor jongeren met schulden
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