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Nee 

Onderwerp: Stand van zaken motie 25M208 ‘Hormonale regeling’ 

Kernboodschap              

Hormonale klachten kunnen veel invloed hebben op iemands dagelijks leven en op het werk. 

Hiervoor is aandacht gevraagd met de motie 25M208 ‘Hormonale regeling – omdat je lichaam ook 

meewerkt’.  

Voorstel 

1. De raad met bijgevoegde raadsbrief te informeren over de stand van zaken voor de motie 
‘hormonale regeling’. 

Inleiding 

Op 12 november 2025 is de motie 25M208 ‘Hormonale regeling – omdat je lichaam ook meewerkt’ 

aangenomen. Hierin vraagt de meerderheid van de raad aandacht voor hormonale klachten van 

medewerkers van de gemeente Arnhem en hoe deze klachten invloed kunnen hebben op het 

dagelijks leven en het werk van deze medewerkers. Daarnaast vragen ze om expliciet op te nemen 

in arbeidsvoorwaarden en de richtlijnen hybride werken dat medewerkers zich vrij moeten kunnen 

uiten over wie ze zijn. Zij hebben gevraagd om in het eerste kwartaal van 2026 een update te krijgen 

over de voortgang van deze motie. Deze update geven we door middel van bijgevoegde raadsbrief.  

Beoogd effect 

Zie raadsbrief. De raad wordt geïnformeerd over de stand van zaken rondom de uitvoering van motie 

25M208. 

Argumenten 

Zie raadsbrief. 
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Kanttekeningen en risico's 

Niet van toepassing.  

Financiën 

Niet van toepassing. 

Communicatie 

Niet van toepassing. 

Bijlagen 

Stukken voor college 

- Raadsbrief stand van zaken motie 25M208 hormonale regeling 

Stukken voor gemeenteraad 

- Raadsbrief stand van zaken motie 25M208 hormonale regeling 


