Van: Daan van der Burgh | Fietsersbond <d.vanderburgh@fietsersbond.nl>
Verzonden: woensdag 27 mei 2026 17:24
Aan: Raadsleden Arnhem <raadsleden@arnhem.nl>

Onderwerp: Zaterdag 30 mei Fiets mee met fietsers met een beperking!

Best raadslid,

Gefeliciteerd met je verkiezing. Mooi dat je je wil inzetten voor de stad. Als raadslid wil je
graag weten wat er speelt in de stad.

Wil je weten hoe hetis om te fietsen met een beperking? Wat ervaren driewielfietsers en
handbikers? Wat is het effect van prikkelgevoeligheid door bijvoorbeeld autisme, adhd,
niet-aangeboren hersenletsel? Wat ervaren deze fietsers?

Op een driewielfiets of handbike zit de fietser meestal lager. Daardoor worden ze minder
snel gezien. Met drie wielen ervaren fietsers het wegdek anders. Hobbels zijn lastiger en
de fiets kan scheef hangen. Bochten nemen is lastiger. Dwarshekjes zijn niet altijd
passeerbaar.

Als iemand prikkelgevoelig is, heeft deze persoon vaak meer tijd nodig om informatie te
verwerken. Daan van der Burgh - zelf autist - deed in 2024 hier onderzoek onder
autisten. Hij ervaart bij drukte en kruispunten veel uitdaging: "Als ik op een kruispunt
kom, dan kost het me veel moeite om over te steken. Zeker als ik moe ben."

Graag leggen Fietsers met een beperking uit wat ze ervaren. De Fietsersbond en het
Arnhem Platform chronisch zieken en gehandicapten organiseren op zaterdag 30 mei 14
uur deze inclusieve fietstocht. We starten bij Sporthal De Laar (Brabantweg 115 6844 GA
Arnhem). Onderweg fietsen we 8 km langs mooie en minder mooie punten. Fietsers met
een beperking vertellen over uitdagingen. We eindigen met een borrel in Geniet de
Weert (Weerdjesstraat 168 6811JH Arnhem). Voor aanmelden
https://arnhem.fietsersbond.nl/2026/04/23/fiets-mee-met-fietsers-met-een-beperking/

Met vriendelijke groet,

F Daan van der Burgh

Fietsersbond Projectmedewerker en Vrijwilligerscodrdinator
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Landelijk Bureau
Niasstraat 6D, 3531 WP Utrecht
(let op: nieuw adres sinds 1 maart 2025)

W. www.fietsersbond.nl

De Fietsersbond zet zich in voor veilig en comfortabel
fietsen en levert daarmee een bijdrage aan een leefbaar,
gezond en actief Nederland én aan fietsgeluk voor iedereen!
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