
Landelijke trends en cijfers (2025/2026) 

Asielzoekers en opvang 

• In 2025 vroegen 24.140 mensen voor het eerst asiel aan in Nederland, waarvan 
7.230 minderjarig. Daarnaast werden 16.470 verzoeken voor gezinshereniging 
ingediend, met 8.990 minderjarige kinderen. 

• De totale instroom van asielzoekers en nareizigers in 2025 bedroeg 40.570 
personen. 

• Op 1 januari 2026 zaten er 4.746 alleenstaande minderjarige vreemdelingen in de 
Centrale Opvang Asielzoekers. De grootste groepen kwamen uit Eritrea (1.589), 
Syrië (1.161) en Somalië (573). 

• Nederland vangt ruim 120.000 Oekraïense vluchtelingen op onder de Richtlijn 
Tijdelijke Bescherming. 

• De prognose voor de totale asielinstroom in 2025 ligt tussen 40.000 en 55.300 
personen. Voor 2026 wordt een bandbreedte van 39.000 tot 67.100 verwacht. 

• Op 1 januari 2025 verbleven 72.504 mensen op een opvanglocatie van het COA, 
waarvan bijna een derde (20.360) al een verblijfsvergunning heeft en recht op 
een woning, maar door gebrek aan doorstroom nog in de opvang zit. 

• Het COA streeft naar 41.000 vaste opvangplekken voor asielzoekers. 

Woningnood 

• In 2025 zijn er 8,462 miljoen huishoudens en 8,27 miljoen woningen in 
Nederland. Er zijn circa 434.000 woningvragers en slechts 38.000 direct 
beschikbare woningen, wat resulteert in een statistisch woningtekort van 396.000 
woningen (4,8% van de voorraad). 

• De gemiddelde verkoopprijs van een woning ligt rond de 495.000 euro, terwijl de 
maximale hypotheek voor een modaal inkomen slechts 223.000 euro bedraagt: 

• Wachtlijsten voor sociale huur lopen in de Randstad op tot 15 jaar. 
• Het kabinet wil 100.000 woningen per jaar realiseren, maar dit doel wordt al sinds 

2019 niet gehaald. In 2023 kwamen er 73.000 woningen bij, in de eerste helft 
van 2025 slechts 31.600. 

Geestelijke gezondheidszorg (GGZ) 

• In 2025 liepen mensen meer dan 100.000 keer tegen een wachtlijst aan in de 
GGZ. Bijna de helft wachtte langer dan de maximale norm van 14 weken. 

• De gemiddelde wachttijd voor GGZ is 24 weken, een stijging van 3 weken ten 
opzichte van 2024. Voor specialistische GGZ, zoals persoonlijkheidsstoornissen, 
kan de wachttijd oplopen tot 32 weken. 

• Voor een intake in de GGZ wordt gemiddeld 14 weken gewacht, terwijl de norm 4 
weken is. 

Conclusies: 

"De landelijke cijfers laten zien dat Nederland in 2025 te maken heeft met een instroom 
van ruim 40.000 asielzoekers en nareizigers, waarvan duizenden minderjarig. Met name 
de asielzoekers uit veilige landen die niet meer teruggestuurd kunnen worden, 
veroorzaken problemen. 

De opvangcapaciteit staat onder druk, met ruim 72.000 mensen in COA-locaties en een 
tekort aan doorstroom naar woningen. Tegelijkertijd kampen we met een woningtekort 
van bijna 400.000 woningen, terwijl de wachttijd voor sociale huur kan oplopen tot 15 
jaar. Ook in de geestelijke gezondheidszorg zijn de problemen urgent: meer dan 100.000 



mensen wachten op hulp, gemiddeld 24 weken, en voor specialistische zorg zelfs langer. 
Deze trends onderstrepen dat de maatschappelijke druk groot is en dat het realiseren 
van een nieuwe AZC-locatie niet los gezien kan worden van deze bredere uitdagingen." 
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